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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА УРОВНЕ НОО 

 

Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 

1) особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

2) результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

3) возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

4) особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 



курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Внеурочная  деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно­оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное).  

Формы организации внеурочной деятельности, содержание занятий, предусмотренных 

во внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется в формах, отличных от урочной 

системы обучения,таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся  используются не только 

возможности школы, но и ЦДТ, ДШИ, ДЮСШ, СДК. В период каникул для продолжения 

внеурочной деятельности используются возможности летнего оздоровительного  лагеря, 

тематических лагерных смен, летних школ. 

Внеурочные занятия проводятся с группой как отдельно сформированной на базе класса, 

так и разновозрастной, с учетом выбора занятий учеников и родителей, по отдельно 

составленному расписанию. Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий 

составляет14-25человек в зависимости от направления и года обучения. На 2-ой год 

обучения и далее – наполняемость группы может быть и меньше 14 человек. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1 классе (1 полугодие) составляет 

35 минут, а в остальных классах –по 40 минут. В течение всего дня с детьми находится 

учитель начальных классов и воспитатель ГПД, которые регулируют посещение 

учащимися внеурочных занятий. Общешкольные мероприятия по программе 

воспитательной системы включаются в общую годовую циклограмму и являются 

компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольном 

мероприятии позволят ребенку овладевать универсальными способами деятельности и 

демонстрировать уровень их развития. Участие в общешкольных делах осуществляется на 

добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, 

организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности 

коллектива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную 

деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. 

План внеурочной деятельности МОУ СОШ д. Баграш-Бигра на 2023-2027учебные 

годы. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Комплексная программа «Планета детства (Пиналъёслэндуннеязы)», авторами которой 

являются классные руководители-учителя начальных классов, интегрирует все 



направления внеурочной работы.  Программа реализуется в четыре этапа (срок 

реализации - 4 года): 

• 1-й этап (1 класс) – "Познай самого себя – это интересно!" («Тодастэ – со 

тунсыко»); 

• 2-й этап (2 класс) – "Учись дружить – это необходимо!" («Дышетскыэшъяськыны – 

со кулэ»); 

• 3-й этап (3 класс) – "Утверди себя – это возможно!" («Оскыаслыд – 

ваньмызпӧрмоз»); 

• 4-й этап (4 класс) – "Прояви себя – это реально!" («Возьматыастэ – тон быгатод»). 

Т.о., комплексная программа внеурочной деятельности «Планета детства 

(Пиналъёслэндуннеязы охватывает все направления общим   объемом 777 часов. 

Предполагает как проведение регулярных внеурочных занятий, так и возможность 

организовывать занятия крупными блоками – «интенсивами» (слет, фестиваль, экскурсия, 

поход и т.п.). 

 

Примерный план внеурочной деятельности МОУ СОШ д.Баграш-Биграна уровень 

 

Направления Название 1класс 2класс 3 класс 4 класс Итого 

за 

уровень 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о важном» 33 34 34 34 135 

Общеинтеллектуа

льное 

«Планета детства 

(Пиналъёслэндуннеязы)» 
180ч 180 ч  180ч  180 ч  720 ч 

Спортивно-

оздоровительное 

 

 
     

Духовно-

нравственное 
 

Социальное 

 
 

Общекультурное,   

Общеинтеллектуа

льное 

Итого за год   за год 

213 

за год 

214 

за год 

214 

за год 

214 

855ч 

 


