
Аннотация по курсу «Мир профессий» 

      Профессиональное самоопределение личности – сложный и длительный процесс, 

охватывающий значительный период жизни. Его эффективность определяется степенью 

согласованности психологических возможностей человека с содержанием и требованиями 

профессиональной деятельности, сформированностью у личности способности 

адаптироваться к изменяющимся социально-экономическим условиям в связи с 

профессиональным самоопределением. Период окончания школы характеризуется для 

школьника активизацией процессов личностного, жизненного и профессионального 

самоопределения, становлением его внутренней позиции как устойчивого отношения к 

себе, отношения к людям, отношения к миру и к различным видам деятельности. 

 Кроме того, подрастающее поколение несет в себе потенциальную энергию дальнейшего 

развития. От того, какие ценности будут сформированы у молодежи сегодня, зависит путь 

и перспективы развития нашего общества.  

      Программа «Мир профессий» разработана с учѐтом целей и задач в соответствии с 

обязательным минимумом содержания основных образовательных программ. В программе 

изложены современные взгляды на проблему выбора профессии и планирования карьеры и 

даны диагностические и профориентационные материалы, которые должны помочь 

учащимся в выборе профессии.  

      Концепция курса подразумевает определение личностных индивидуальных 

особенностей обучающихся, затем выявление интересов и склонностей обучающихся, 

соотнесение их с конкретными профессиями.  

      Данный курс знакомит учащихся с многообразием мира профессий, помогает соотнести 

полученные знания о самом себе с существующими вариантами профессиональной 

деятельности, знакомит с «технологией» поиска работы.  

      Молодые люди, покидающие стены школы, должны быть готовы к встрече с новым 

информационным обществом, стремиться к тому, чтобы стать действительно 

высококвалифицированными специалистами, конкурентоспособными и востребованными 

на рынке труда.  

      Цель программы: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание 

условий для готовности к осознанному социальному и профессиональному 

самоопределению в будущем. 

     Задачи программы: 

- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных 

трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, мотив, 

материал, трудовые действия, результат); 



- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и 

обществе; 

- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

- расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание 

положительной основы для воспитания социально-личностных чувств; 

- воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для 

полноценного развития личности. 

                                                  Сроки реализации программы: 

Согласно учебному плану на изучение курса в 9 классе отводится 17 часов из расчета 1 час 

в неделю.       

 


